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［摘 要］西方人权思想理论是西方历史文化的产物，产生于自身特定的历史文化土壤中，其提供

的人权标准和定论对于多元文化的当今世界并不具有绝对普遍意义。对于什么是“人权”和“人权思

想”等基本人权理论问题，不能完全按照西方人权理论的既定框架去认识和定论，应从中华几千年历史

文化发展的实际出发，坚持把人权的普遍性原则和中华文化传统以及当代实际相结合，运用中国自己的

话语对其进行阐释。应当深入发掘、清楚了解先秦以来中华文化蕴含的“以民为本”思想所固有的人权

属性及其在系统化、理论化方面所达到的高度，深刻认识其与保障民众生存权、发展权这一基本人权的

紧密联系，充分体现“坚持把生存权、发展权作为首要的基本人权”的中国特色人权话语的历史厚重感，

有力地增强中国人权话语的说服力和感召力。
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近年来，人权领域的中国话语权问题在国

内人权学界受到诸多关注，学者都从各自的视

角阐述了不少有见地的意见，也指出了产生于

西方的人权思想理论的局限性问题，但总体从

西方人权思想理论的资产阶级属性角度批判的

居多，从人权学的学理角度进行质疑性思考的

文章居于少数。不少学者一方面指出西方人权
思想理论存在的问题，另一方面却自觉或不自

觉地将西方近代以来发展起来的人权思想理论

中具有浓厚的西方历史文化价值色彩的定论，

作为具有普遍意义的人权理论的定论。用源自
中华文化、植根中国实践的中国话语“讲好中
国人权故事”，阐释“人权”、“人权思想”和“首
要的基本人权”等人权学的基本理论问题，是
我们在当前国内人权发展和国际人权事业中

“守正创新”、擢升中国人权话语的说服力和感
召力，以及构建新时代中国特色社会主义人权

理论体系时，应当勇于面对和认真思考的问题。



一、“人权”基本标准的中国话语阐释

追溯西方人权思想的发展历史可知，从古

希腊的正义观、古罗马的权利观到欧洲中世纪
基督教所推动的“人在精神上与人格上平等”
的观念，都对近代人权思想的产生作了铺垫。
但真正作为一种较为系统的思想理论，西方人

权思想是伴随欧洲启蒙运动兴起而提出来的，

换言之，是资本主义上升时期造就的一种为资

本主义发展服务的社会思潮。随着欧洲资本主
义的发展和殖民扩张，人权思想理论随之而西

学东渐，中国人才通过正在“脱亚入欧”的日本
接触到西方所谓“人权”的思想。当时流行的
西方人权思想学说是“natural rights”( 自然权
利) ，但是当时还习惯于用汉字表述的日本知

识界，将这个“自然权利”译作“天赋人权”。中
国知识界将“天赋人权”拿来用以表述“自然权
利”思想是不恰当的，中华文化中的“天”包含
了与西方文化传统完全不一样的极其复杂的哲

学含义。按中国话语讲，人权“天赋”，这个“人
权”就在天人之间产生了“授”、“受”关系，其含
义就与“与生俱来的固有权利”大不一样了，故
而实际上“天赋人权”的说法并不是西方“自然
权利”思想的正确的中国话语阐释。①

自启蒙运动发展起来的西方人权思想理论

就其阶级属性而论，确实是资产阶级的，从最初

为自由资本主义发展鸣锣开道、伴随资本主义
发展而不断调整，直至今日，成为西方发达国家

长期奉行和宣扬的“自由主义价值体系”的重
要组成部份，其产生与发展具有明确的政治倾

向性，其对西方社会和民众心理产生的影响，确

实是根深蒂固的。故而在中西方处于对立态势
的相当长的一段历史时期中，我们在客观上不

断发展国内人权的同时，却把“人权”定性为资
产阶级的专利而避讳提及“人权”二字，事实上
将其排斥在研究领域之外，这也是特定的历史

条件下的合乎逻辑的现象。在国际对话和博弈

中，中国一贯和主要是用“主权”去抗衡西方势
力的人权攻势，直到改革开放特别是上个世纪

九十年代，由于国际国内形势变化，我们才开始

正面进行人权思想理论的研究。
此时，国内学术界面对的情况是: 主要源自

于西方的“现代人权思想理论”已发展成为一
个成熟的体系，虽然这个体系是在西方资本主

义的土壤中产生、发展、成熟，并在西方发达国
家主导下向全世界推行的。我国的人权学研究
者事实上不得不以西方打造的“现代人权思想
理论体系”作为主要研究对象。西方人权思想
理论在各国历史发展中虽然发挥过积极的作

用，但其对于众多的各具本土历史文化价值观

的非西方国家和民族的普遍适应性有多少? 其

关于“人权”“人权思想”“首要的基本人权”这
样的人权学的基本学理问题的阐释，虽然在西

方社会有较高接受度，但不能作为放之四海而

皆准的判定标准。虽然近三十年我国众多的研
究工作者都本着“批判地吸收”的态度去研究
西方人权理论，但是在人权学学理方面的许多

问题的思考探索中，特别是对像“什么是人权”
“什么是人权思想”这样的基本学理问题的回
答，如果不紧密联系中华传统和当今中国的社

会实际来思考，是难以得到正确答案的。我们
要真正构建起源自中华文化、植根中国实践、有
中国特色的人权话语，还需要付出更多努力。

一部现代人权思想发展史清楚地展现了几

百年中“人权”概念在不断调整、变化、拓展。

世界各国都将人权入宪，随着人权研究和探讨

的繁荣，人权的思想和理论持续更新，各国在国

际平台中都从不同角度阐释各自的人权诉求，

努力张扬自己的人权主张，但也无不包含对自

己国家核心利益的考量。其实西方近代人权思
想理论从产生之日起，就是在不断的派别之争

中逐步发展的，而且都有从自身需要出发的不

同倾向性。世界著名的人权文献如英国 1689
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年《权利法案》、美国 1776 年《独立宣言》、法国
1789 年《人权与公民权利宣言》、1948 年联合
国《世界人权宣言》、1953 年《欧洲人权宣言》
等，都并没有对人权的标准进行准确和具体的

描述。也就是说，人权虽然相继被各国宪法确
认为一项基本原则，但人权的具体标准该如何

表述至今学界和社会仍未达成共识。我们充分
肯定联合国《世界人权宣言》在促进世界人权
事业发展中的积极作用。然而正如英国学者米
尔恩( A． J． Milne) 在其所著《人的权利与人的
多样性———人权哲学》一书中对《世界人权宣
言》作出的评论: “遗憾的是，《宣言》的作者们
忽视了这一点( 即《宣言》所主张的理想标准其
实是西方的标准) ，以致在许多国家，尤其是组

成所谓‘第三世界’的国家，这种理想标准无可
避免地成了乌托邦。……一种关于人权的表
述，若使其中许多权利与人类大多数无关，就不

是经得起理性辩驳的表述。”①

所谓“关于人权的表述”，一个重要的体现
即人权思想。目前我们不得不面临这样的实际
情况: 主要源于西方的各种人权理论在“人权”
的概念以及标准上难以达成普遍的共识，要从

“现代人权理论”中将人权概念梳理清楚很困
难，②一些例如“人权是目的还是手段”这样的
基本问题都无法得出明晰的结论。对于到底具
备哪些要素才满足“人权”的标准这个问题，有
学者认为“权利由利益、主张、资格、权能以及
自由这五大要素构成，以其中任何一个要素为

原点，以其他要素为内容来给权利下定义，都不

为错”。③ 可见仅“权利”的概念就十分复杂，门
槛如此之高，更遑论在此基础上更进一层、更为
复杂的“人权”了。这类西方文化和价值色彩

浓郁的权利概念，加上其本身模糊的理论基础，

是难以进一步去阐释和指导解决中国以及广大

发展中国家现实的人权问题的。
我们的人权理论研究不能仅仅陷在繁琐复

杂、应接不暇的概念旋涡中。具有中国特色的
新时代人权理论研究应当坚定“理论自信”，
“坚持把人权的普遍性原则和当代实际相结
合，走符合国情的人权发展道路”，坚持“守正
创新”，④从学理上大胆突破旧有人权理论中那
些虽有话语上的先发优势、而实际上却不断被
证明并不具有普遍性意义的思维定势，在实践

中坚持从中国和当今世界的实际出发，构建强

有力的中国人权话语，去讲述有说服力、感召力
的中国人权故事。也只有自身的人权话语具有
坚实的理论根基，我们才能够从世界上各种人

权思想理论中披沙拣金，找到真正可供中国人

权实践借鉴的“他山之石”，更好地推动中国人
权事业的发展。
中国话语阐述的“人权”是什么? 习近平

总书记在致纪念《世界人权宣言》发表 70 周年
座谈会的贺信中指出: “人民幸福生活是最大
的人权”。不论国际上关于“人权”的论述和解
读有多少，今后还会怎样争论下去，从“以人民
为中心”的原则出发，坚持以“人民幸福生活是
最大的人权”为基本标准去发展中国特色社会
主义的人权事业和“推动形成更加公正、合理、
包容的全球人权治理”，⑤就是探索和发展具有
中国特色的人权话语的基础。

二、对“生存权、发展权作为首要的基
本人权”的理论思考

面对形形色色的关于“人权”概念的争论，
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什么才是人不论作为个体的人还是群体的人需

要首先得到保障的权利? 毫无疑问，应当是维

持个体生命和群体得以生存和发展的最基本的

生存与发展的权利。马克思和恩格斯就明确指
出:“我们首先应当确定，一切人类生存的第一
个前提也就是一切历史的第一个前提，这个前

提就是: 人们为了‘创造历史’，必须能够生活。
但是为了生活，首先就需要衣、食、住以及其他
东西。因此，第一个历史活动就是生产满足这
些需要的资料，即生产物质生活本身”。①

上个世纪九十年代英国学者米尔恩提出

“低限人权说”，指出生命权等体现人们最基本
的生存与发展权利的最低限度的人权，才应算

作普遍的人权。②“把生存权、发展权作为首要
的基本人权”完全符合“把人权的普遍性原则
和当代实际相结合”的科学定论。③ 人是人权
的载体，人一旦失去生存权，生命不保，人权就

会“皮之不存，毛将焉附”。例如在一些战乱频
繁的非洲、中东国家和地区，当维持生命存活的
基本生存权都失去保障时，哪里还有其他人权

可言。生存权、发展权是所有人权中最首要、最
基本的权利，包括“自由权”等在内的其他个人
的权利，只能建立在人的生存权、发展权首先得
到保障的基础之上，否则，它们都会失去实际的

意义。
欧洲启蒙思想家为什么一开始不是把生存

权、发展权而是把“自由权利”放在人权的首要
位置呢? 恐怕是基于当时欧洲社会生产力发展

所造成的社会现状。在当时英、法、德等主要的
欧洲国家因生产力有了较大幅度的发展，人民

的基本生活条件有了一定程度的改善，社会矛

盾的焦点已不是民众起码的生存问题，而是封

建特权造成的社会不公与广大民众的冲突，特

别是与需要在“自由”中顺利发展资本主义的
资产阶级的冲突，资产阶级对以“自由权利”对
抗封建特权的诉求尤为强烈。因此，西方人权
理论将“自由权利”规定为人权最首要的内容，
主要是由西方自身的历史文化和启蒙运动以来

社会发展的走势所决定的，虽然已成为西方社

会的普遍意识，但面对多元文化的当今世界，它

并不具有完全的普遍性。西方人权理论强调
“自由权利”并在世界人权领域占据了明显的
话语优势地位，但是，“自由权利”不能被认为
是可以完全替代生存权、发展权作为人权的基
础或人权判别的首要标准。

三、“以民为本”思想与生存权、发展
权保障的古往今来

我国人权理论研究中，除了极其个别的学

者外，④少有将中国古代民本主义作为中国古

代人权属性思想来认识的，也未能对“以民为
本”思想的人权属性展开深入研究。少有从五
千年从未间断过的中华文化中去挖掘和阐释中

国古代的“权利”概念和人权思想，特别是未能
深入挖掘和阐释中华文化蕴含的“以民为本”、
“以人为本”的思想，科学地阐释其与基本人权
保障的关系问题。这与西方人权理论先入为主
的影响有关。
西方人权思想史把人权思想的发展划分为

几个阶段，对于前资本主义时代，只能算作人权

思想的“萌芽”，或者叫作“人权思想的古典根
源”。⑤ 到了启蒙运动时代，通过启蒙运动的思
想家格老秀斯、霍布斯、洛克、斯宾诺莎等人的
论证、阐释和系统化，才真正成为“人权思想”。
至于中国，人权思想被看作西学东渐时的“舶
来品”。这些由西方人权话语作出的定论，从
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学理角度对我们造成的影响是不可低估的，不

少学者言及人权和人权思想时，总是习惯于在

前面加上“近代”或“宪政国家”的限制词，“宪
政国家”自然是近代的产物。正如有的学者所
说，“中国传统文化当中没有产生人权概念”，
传统中国社会“不可能产生出人权这样的权利
斗争话语”，所以“人权理念主要来自西方社
会”。① 因此，“古代那种朴素的争取自由、平等
的观念只能算是人权理论的萌芽状态”。②

这里有一个重要的理论问题。谷春德先生
称: “在宪政国家，国家权力在本质上是人
权。”③那么在非宪政的古代阶级社会，国家是
否只有保护特权的职能、完全没有保障普通民
众基本人权的职能?

中华民族有几千年从未中断过的文明发展

史，认识中华传统人权思想一定要从这个完全

不同于欧美文明发展史的客观事实出发。《礼
记·礼运》篇中描述: “大道之行也，天下为公。
选贤与能，讲信修睦，人不独亲其亲，不独子其

子; 使老有所终、壮有所用、幼有所长、矜寡孤独
废疾者皆有所养。男有分，女有归……是谓大
同。”④如果我们按照马克思主义关于社会发展
史的有关著述来认识和解读，这段话无疑是对

尚未出现阶级分化的、一度被我们称作“原始
共产主义”的氏族部落社会的公平原则的理想
化描述。其实，这种共同劳动，共享劳动所得，
无私有财产和剥削压迫的公平原则并非出自初

民们的思想觉悟，而是出自生产力极不发达的

人们在险恶的客观环境中，为适应自然选择所

必须遵循的一种自然法则。如果不实行这样的
公平原则，群体就无法生存和繁衍，就会萎缩直

至灭绝。《礼记》出自汉代，但其反映的内容则
大量来源于更为久远的年代; 《礼运》篇的这段
叙述，完全可能来自中华先民对氏族部落社会

的历史记忆。研读这一段叙述我们可以发现，
虽然没有出现西方人权理论强调的“权利”、
“义务”这样的文字，但这个公平原则体现的不
正是初民们必须承担的“义务”和应当享受的
“权利”吗? 而且这些权利对应的就是人们基
本的生存权与发展权。《礼运》篇将人们应当
得到的权利保障提高到“大道之行”的高度，难
道不是表明人们看重的、强调的正是作为基本
人权的生存权、发展权吗?
对自然法则的遵循久而久之成为氏族社会

的一种传统习惯，不少学者又称其为“习惯
法”。氏族部落的首脑人物就是传统的习惯法
的主要维护者。在进入阶级社会、国家形成以
后，经过漫长的历史时期所形成的氏族社会传

统并非在短期内就会完全改变，那些对社会发

展仍然具有很强适应性的传统，比如重视保障

民众生存权与发展权，在国家这种新的框架下

的政治生活中将继续发挥着它的影响。
国家是什么? 恩格斯在《家庭、私有制和

国家的起源》中明确指出: “为了使这些对立
面，这些经济利益互相冲突的阶级，不致在无谓

的斗争中把自己和社会消灭，就需要有一种表

面上凌驾于社会之上的力量，这种力量应当缓

和冲突，把冲突保持在‘秩序’的范围以内; 这
种从社会中产生但又自居于社会之上并且日益

同社会脱离的力量，就是国家。”⑤恩格斯指出
国家职能是“缓和冲突”、使社会不至于在无序
的冲突中毁灭。国家把冲突调节在“秩序”范
围内，当然这种“秩序”是对统治阶级( 特权的
代表) 有利的，是统治阶级希望造成和维持的

秩序，这正是国家阶级属性的体现。但国家的
职能是“缓和冲突”，把阶级剥削和压迫保持在
人民大众可以承受的限度内，那么冲突就能保

持在“秩序”的范围之中，这就需要国家保障普
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通民众最起码的生存权和发展权，否则，社会就

会因冲突失控而崩溃。由此可见，古代阶级社
会的国家，不仅有维护特权的一面，也有保障普

通民众基本人权的一面，否则，国家就没有产生

的必要。如果国家在维护特权和保障民众最基
本的生存与发展权中没有把握好平衡点，社会

就会出现乱象，直至冲突失控，重新洗牌，再造

一个“国家”采取新的政策措施来“缓和冲突”。
国家具有保护普通民众最起码的生存权、

发展权的职能，当然就有一系列为什么要这样

做的理由，这实际上就是最初的人权思想。中
国古代自先秦以来，国家必须保障民众生存权、
发展权的理念，主要由“以民为本”的民本主义
思想来体现。关于“以民为本”的民本主义的
文献记载可谓不绝于史。记载先秦重要政治文
献的《尚书》中，从言及大舜时代之事的《虞
书》、言及夏代之事的《夏书》到言及商、周之事
的《商书》和《周书》，均有不少国家必须将“以
民为本”作为治国理政箴言的记述。如《尚书
·虞书》之《皋陶谟》:“天聪明，自我民聪明; 天
明畏，自我民明威”( 天视听人君之行以民为耳
目，天明可畏用民成其威，民所叛者天讨之) ①;

《尚书·夏书》之《五子之歌》:“皇祖有训: 民可
近，不可下。民惟邦本，本固邦宁”( 皇祖大禹
早有训戒: 国君对民众只能亲近，不能令其失去

生业。民众是国之根本，只有固本才能安
国) 。② 这是“以民为本”思想最经典的出处之
一，“不令民众失去生业”，就是强调保障民众
的基本生存权。又如《尚书·商书》之《汤誓》:
“( 夏桀) 不恤我众，舍我穑事，而割正夏……夏
氏有罪，予畏上帝，不敢不正”( 夏桀不恤民众，
夺民农工，割剥黎民。我不敢不遵从上帝之命，
故讨伐夏桀以正其罪) ; ③《尚书·周书》之《泰
誓》:“天矜于民，民之所欲，天必从之”( 上天怜
爱百姓，是一定要满足民众的诉求的) 。④ 何谓
“民之所欲”? 就是民众对幸福生活的渴望。

其最低限的“民欲”，就是对保障其最基本的生
存权和发展权的需求。这些文献强调“以民为
本”的主要目的，就是要当国者认识到必须保
障民众起码的生存权、发展权这一基本人权，才
能实现“本固邦宁”。较后期一点的《国语》、春
秋三传以及诸子百家之说中，体现“以民为本”
思想、强调保障民众生存权和发展权的内容比
比皆是。到了西汉武帝“独尊儒术”时，董仲舒
顺应历史与社会发展的要求，对先秦以来不断

丰富发展的、以保障民众生存权和发展权这一
基本人权为核心内容的“以民为本”思想进行
系统化、理论化论证与升华。他利用统治阶级
和全社会对“天”的敬畏心理，将“天”描述成具
有无上权威、同时又具有自觉意志且心怀万民、
无时无刻不在关心人世间政事得失并随时出手

干预的神秘力量，将阴阳五行之说和别出心裁

的“灾异”之说糅杂其中，提出了“天人感应”理
论，把能否恪守“以民为本”的治理原则，上升
到能否合“天心”的高度，令统治者不敢不心生
忌惮。“天人感应”理论将先秦以来流传的“以
民为本”思想，在系统化、理论化方面都提升到
相当高的高度，使其成为取得独尊地位的儒家

学说的重要组成部分，二千年来在中国历史与

社会的发展中，成为了全社会共同认可的传统

意识，传承和发挥了保障生存权、发展权这一首
要基本人权的重要作用。
董仲舒“天人感应”理论的系统性、复杂程

度和理论升华的高度，以及对当时和后世产生

的影响，未必不如格老秀斯、霍布斯、洛克、斯宾
诺莎等人的“自然权利”和“社会契约”思想理
论。其并不仅仅是“朴素的争取自由、平等的
观念”就足以涵盖的。如果说格老秀斯们的思
想可以被认为是“人权思想”，系统化和理论化
程度较高且影响广泛深远的“天人感应”理论
却够不上“人权思想”的高度，只能算作“朴素”
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和“萌芽”，是否有厚此薄彼之嫌?
近代人权理论的研究有这样一个倾向，未

明言“人权”、“权利”字样的话语或未进入律条
者，一般不被认为与人权有关。因而在不少学
者眼中，中国古代文献中大量记载有其意而未

明言权利或人权者，不算人权思想和人权保护;

未进入律例法条者，亦不能算作人权规定。但
是应当指出的是，先秦时期除“禹刑”( 夏) 、“汤
刑”( 商) 、“九刑”( 周) 的说法外，比较实在的
如周之“吕刑”、宋国之“刑器”、晋国之“刑鼎”
和“被庐法”、楚国之“仆区法”等，均被学界视
作法条而无异议。然而有学者指出，“周礼”中
许多规范实际上具有律条的性质，其中所包含

的保障民众生存权、发展权的体现“以民为本”
思想的内容，我们是否承认它的人权属性呢?

除《周礼》之外，先秦时许多具有律法意义的重
要内容是以“诰、誓、辞、命”的形式来展示的。
《尚书》之《夏书》称，夏启伐有扈氏，阵前誓师
而作《甘誓》，规定将士听命努力战斗有赏，不
努力则要杀头，妻子儿女罚作官奴婢。这正是
军法的内容。那么《泰誓》“民之所欲，天必从
之”的誓言具不具有律法的属性呢? 如果承认
这种非常神圣的盟誓具有强制性和约束性，那

么以《泰誓》这样极其庄重的方式( 上升到了主
宰万事万物的天) 誓言保障民众生存权与发展

权，能否视作一种具有法律意义的规定呢? 因

此，绝对地以西方视角的人权观来观察中国古

代的人权思想是不合适的，以生存权和发展权

这一基本人权为主要体现形式的初期人权思想

早在先秦就已经进入法制范畴之中。
在肯定中华文化中“以民为本”思想的历

史作用的同时，也必须指出的是，在剥削阶级作

为统治阶级的中国古代社会，虽然上上下下都

不否认民众是“立国之本”，但民众从来就没有
在国家治理中占据主体地位，“以民为本”仅仅
被统治者看作治国和“治民”的策略和手段，强
调要保障的仅仅是最基本的生存权与发展权，

而且即便是这样的最基本的权利也因缺乏刚性

的法规制度的保障而经常无法落到实处，广大

民众基本的生存权、发展权的保障，几千年来只
能维持在最低限度的水平上。十分明显，这种
传统的“以民为本”思想内涵必须进行根本的
变革，才能适应新的时代潮流的需要。
中华人民共和国成立后，以“为人民服务”

作为根本宗旨的中国共产党人，在百废待兴的

中华大地上，对外维护国家的独立和主权，对内

采取一切可能的措施发展经济、改善民生，推动
中国人民的生存权、发展权不断向更高层次发
展。但是也应当看到，由于在相当长的一段历
史时期中，我们面临极其严峻复杂的国际国内

形势，在建设中国特色社会主义道路的摸索中，

有许多成功的经验，也有不少失误、挫折的教
训。我们虽然一直高度重视保障生存权、发展
权这一基本人权，但由于我们在建设社会主义

法治国家方面认识不够到位，理论探讨不够广

泛深入，对人民群众治国主体地位的法理认识

不够明晰，坚持“以人民为中心”、“立法为民”、
“执政为民”等理念尚未成为必须牢固树立的
原则，变成必须执行的法律法规。这些都是新
时代中国法治国家建设和中国特色人权事业发

展中需要解决的问题。
随着建设中国特色社会主义的理论与实践

的不断发展，人权入宪成为中国特色社会主义

人权事业发展和法治国家建设的重要里程碑，

完成“以民为本”思想人权内涵的划时代变革
的条件已经成熟。十八届四中全会作出的《中
共中央关于全面推进依法治国若干重大问题的

决定》明确指出: “要恪守以民为本、立法为民
理念”。十八大以来，习近平总书记在如何加
快建设社会主义法治国家问题上，对这个“以
民为本”新理念的内涵作了大量精辟的阐述:
“必须坚持人民主体地位。我国社会主义制度
保证了人民当家作主的主体地位，也保证了人

民在全面推进依法治国中的主体地位”; “坚持
人民主体地位，必须坚持法治为了人民、依靠人
民、造福人民、保护人民”。① 将习近平总书记
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“以民为本”思想与古代传统的“以民为本”思
想内涵进行比较，两者十分明显具有本质性的

区别: 前者坚持人民立场，体现人民的主体地

位，一切以“为民”为目的; 后者是基于剥削阶
级立场，体现统治集团的主体地位，一切以“治
民”为目的，而“为民”只是手段。这就是十八
大以后完成了历史性变革的新时代“以民为
本”思想和古代传统的“以民为本”思想内涵在
本质上的不同。我们正是基于这种“以人民为
中心”、“坚持人民主体地位”的新时代人权理
念，坚持以生存权、发展权作为首要的基本人权
的原则，大力推动中国人权事业的发展，取得了

一系列令全世界瞩目的人权发展显著成就。

四、结 论

西方人权思想理论是以西方制度模式和价

值观念为立论基础的。就历史文化而论，西方
文化和中华文化传统差异很大; 就国家体制、制
度和价值观而论，西方发达国家与走中国特色

社会主义道路的中国同样差异很大。因而要构
建一个能够体现中国特色的、能够推进我国人
权事业发展的人权理论和体系，就要从学理上

突破西方人权理论中那些并不具有完全普遍性

意义的定论，坚持把人权的普遍性原则和当代

实际相结合，走符合我国国情的人权发展道路，

奉行以人民为中心的人权理念，坚定不移地以

“人民幸福生活是最大的人权”作为认识和发
展人权的最基本的标准，深刻阐释中华文化中

传之久远的“以民为本”思想的鲜明人权属性
及其在保障生存权、发展权这一首要人权中发
挥的历史作用，深刻阐释其思想内涵在新时代

中国法治国家建设和中国特色人权事业发展中

完成的划时代变革，贯通中华“以民为本”思想
发展的古往今来，构建起具有中国特色的人权

思想体系，形成有历史厚重感、有说服力、有感
召力的中国人权话语，在国际人权事业发展中，

给世界上那些既希望加快发展又希望保持自身

独立性的国家和民族提供全新选择。

On Basic Concepts and Theories of Human Ｒights: A Chinese Discourse Perspective
LYU Yi-wei
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velopment，a full manifestation of the historical significance of the human rights discourse with Chinese
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